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capelli: torna 
l’effetto bagnato

come renderle 
più sottili

DI FILIPPO ONGARO

 TAGLIA
CORPO 
NUOVO
15 TRATTAMENTI (+1)
SLIM&TONE

il numero 
speciale 

SUPERDETOXmoda
TUTTE LE 
DECLINAZIONI 
DEL DENIM

come renderle 
caviglie

cellulite
METTILA 
AL TAPPETO

LA DIETA

in un mese
 TAGLIA-1

2 giornali 
a 2 euro

il numero 

NON 
PERDERE

che elimina
I GRASSI 

NASCOSTI

NUOVO
in istituto

ORECCHIE
acido ialuronico 
per restituire armonia
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BELLEZZA

Questo make up 
è monocromatico. 
La scelta ben precisa, 
e decisamente poco 
convenzionale è 
quella di puntare 
su un rosso. «Anche 
se non comune, 
il rosso è un colore 
all over che sta bene 
a tutte» spiega 
il truccatore. «Della 
stessa famiglia fanno 
parte anche il corallo, 
il magenta, il rosa che 
per questo possono 
essere considerate 
nuance facili nel 
trucco e delle valide 

Questo gioco di tono su tono coinvolge 
anche le mani. «Il colore dello smalto è 

scelto in nuance anche se non è identico. Ha 
infatti un tono leggermente più aranciato» 
dice il truccatore. Vero e proprio inno alle 

sfaccettature di rosso e rosa, sulle mani sono 
esclusi categoricamente i colori in contrasto. 

Sì, eventualmente, al nude. Completano il 
look capelli acconciati in maniera semplice, 

anche raccolti in una coda che garantisce un 
leggero effetto lifting alla palpebra. 

monocromo

«Quando la 
palpebra è 
perfetta, la forma 
dell’occhio è bella, 
non serve altro, 
basta solo un po’ 
di manualità. 
Come alternativa, 
chi non se la sente 
di puntare 
sul rosso color 
block o chi ha le 
palpebre un po’ 

segnate o rilassate, 
può provare un mix 
con il marrone testa 
di moro (carnagioni 
calde) o con il 
grigio antracite 
(carnagioni fredde) 
rendendo il tutto 
un po’ più classico 
e “tranquillo”» 
spiega. Questi 
colori possono 
essere miscelati al 

colore protagonista 
(sia esso rosso, 
magenta o rosa), 
oppure essere 
utilizzati solo lungo 
la rima inferiore, 
con sfumature più 
o meno accentuate 
tenendo presente 
che lo smokey eye 
aiuta, se la 
palpebra non è 
perfetta» conclude. 

alternative». Un aiuto 
per la scelta? «Si tenga 
presente che le nuance 
più fredde (che tendono 
al viola) come il fucsia, 
il magenta o il rosa, 
stanno bene alle persone 
dalla pelle diafana con 
capelli biondo platino, 
mogano e neri. 
Le nuance come 
il corallo, il rosa antico, 
il terra di Siena donano 
più a chi ha la 
carnagione “calda” con 
capelli dorati, ramati o 
miele» suggerisce Rajan 
Tolomei. «Le labbra 
devono essere truccate 

1  Una cremosa nuance 
pesca/rosa vivace è Meet 
Cute Orly (centro estetico, 
14,90 euro). 2  Korff Skin 
Booster Correttore Illuminante 
e Idratante 8h minimizza 
occhiaie (profumeria, 
20 euro). 3  Della collezione 
Mitzah di Dior lo smalto Pink 
Leopard (profumeria, 
31 euro). 4  Di Chanel la 

palette multiuso Les 4 Rouges 
Yeux et Joues (profumeria, 
80 euro). 5  Tea Balm 
è il trattamento labbra 
colorato di Teaology 
nutriente e volumizzante 
(teaologyskincare.com, 
16 euro). 6  Beautiful.You. 
Crema-Polvere di Catrice 
si fonde con la pelle 
(profumeria, 6,29 euro). 

dettagli

➊

di conseguenza con un 
rossetto satinato opaco 
(in questo caso è rosa 
corallo) che dia 
un’eleganza non 
artefatta» conclude. 

VARIAZIONI SUL TEMA


