BELLEZZA

CLAIRE

Gli smalti scuri che
richiamano i colori del .
mare e degli abissi sono
perfetti in estate.
Soprattutto per chi
vuole mani affusolate

-

I\JEL SEEIND
el bl

estate, si sa, porta con sé un’infinita di co-

lori pop, pastello e vitaminici. Soprattutto

sulle unghie. Attenzione pero: «Anche in

questa stagione, gli smalti scuri restano un

ottimo alleato per coloro che sognano una

mano affusolata pur avendo dita non par-

~ticolarmente sottili» spiega Caterina Cagnoli, marke-

ting manager di Ladybird House che distribuisce in

‘ Italia i marchi Orly e CND. «I colori come il blu, ad

S TN “esempio, sono in grado di regalare un effetto ottico
Yo \\ che snellisce visivamente 'unghias.
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IL CONSIGLIO
IN PIU

Se le vostre summer nails

si tingeranno di bly,
ricordatevi di abbinarle

a un bel gioiello! «Questa
nuance sta bene con
accessori sia argento sia
oro» sottolinea l'esperta.
«In caso di anelli o bracciali
con pietre preziose & bene
accertarsi che gli

E TENDENZA acqualica

Largo dunque alle sfumature cobalto,
navy, denim e oltremare. «Le tendenze
unghie per l'estate 2023 richiamano

il mondo acquatico. Nella palette dei
colori piv in voga non manchera il bly,
declinato nelle sue nuance pib accese
e intense, compreso il blu elettrico

e gli azzurri metallizzati, con effetti
opalescenti, shimmer o glitter»

continua l'esperta. La scelta della forma
dell'unghia, perd, non & marginale.

«Se il desiderio & quello di allungare

e sfinare le dita, bisogna smussare gli
angoli, prediligendo forme arrotondate
o a mandorla. Per le eferne indecise
c'é, invece, la forma a ballerina che

& una via di mezzo tra quella quadrata
e quella a mandorla.

Ma a chi stanno
meglio gli smalti
scuri? «Gli smalti
scuri donano a tutti.
Se poi vogliamo
essere piu precise,
esattamente come
scegliamo i vestiti dei
colori che piv ci
valorizzano, dllo
stesso modo la scelta
delle nuance per le
unghie dovrebbe
strizzare l'occhio alla
nostra stagione
armocromatica» dice
Cagnoli. «Una tinta
in palette puo
mettere in risalto la
nostra manicure,
mentre una non
abbinata rischiera di
rendere disarmonico
I'intero beauty look.
In base all’intensita,
uno stesso colore
puo appartenere a
piv stagioni
armocromatiche; ad
esempio lo smalto
blu, nella tonalita piv
accesa, come il blu
elettrico, sta molto
bene sia in estate
che in inverno,
mentre i blu pastello
sono piu adatti alla
stagione estiva, che
predilige colori
tenui».

. 1 Fucsia e pervinca si
fondono nella nuance
Mandala dello smalto My
Laque di Astra Make-Up
(astramakeup.com, 1,90
euro). 2 E elettrico il blu
dello smalto Iconails

di Catrice (grande
distribuzione, 3,39 euro).
3 Formula a base

di alfaidrossiacidi che
levigano 'unghia per

lo smalto Blue Monday
di Diego dalla Palma
(profumeria, 13,50 euro).
4 Da record: asciuga

in 40 secondi lo smalto
Plum It Up di essence
(grande distribuzione,
1,99 euro). 5 Incorpora

’85% di ingredienti

di origine vegetale e
minerale, lo smalto Mini
Bio-Color’s + Silicium

di Mavala (profumeria,
8,50 euro). 6 Con
polvere di rubino

e ametista, Gel Effect

di Deborah Milano
promette un effetto vetro
brillante (profumeria,
7,50 euro). 7 La Vernice
Electric Blue di Fedua

si stende con il pennello
a 600 setole (profumeria,
20 euro). 8 Con la sua
formula vegetale, Nature
Strong di OPI dura sette
giorni (salone, 18 euro).
9 Smalto vegan con attivi

abbinamenti cromatici

con lo smalto rimangano
coerenti». Per farlo

si puo sempre ricorrere
all’‘armocromia. Anche

se le celebs insegnano che
i giochi di contrasti, a volte,
si trasformano in un
dettaglio di stile.

rinforzanti: & LaKur di
Londontown (profumeria,
16,90 euro). 10 Nail
Lacquer di Orly facile

da stendere grazie

al tappo antiscivolo
(salone, 14,90 euro).

11 Tendenza denim

per lo smalto Harmony
di TNS (salone, 13 euro).
12 Marcia Cobalt

¢ lo smalto ultra-coprente
di Gucci (profumeria,

30 euro). 13 Vernis
Email di Hermés si tinge
di Bleu Encre, intenso e
tenebroso (hermes.com,

49 euro).
Ivan Pestillo
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