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1 Silky Sienna è l’arancio 
zucca autunnale di CND 
Vinylux (salone, 17,80 euro). 
2 La manicure è spensierata 
con Vernis à Ongles, Lucy 
Baby Blue, di Gucci 
(profumeria, 33 euro).
3 Finish brillante per Nail 
Lacquer, Suzi Takes A Sound 
Bath, di OPI (profumeria, 
15 euro). 4 Grazie al suo maxi 
pennello, lo smalto Quick 
Dry 20 di Debby si stende 
facilmente (grande 
distribuzione, 3 euro). 
5 In The Conservatory 
è il vibrante arancio terracotta 
di Orly (salone, 14,90 euro).
6 Né grigio, né azzurro: 
è Cloudy Blue il Vegan 
Nail Colour di Gitti 
(gitticonsciousbeauty.com, 
19,90 euro). 7 Si chiama 
Denim, il blu notte intenso dei 
nuovi Vernis Dior (dior.com, 
32,18 euro). 8 Effetto legno per 
il rosso mogano Oud Mood 
dello smalto Lakur di 
Londontown con attivi botanici 
(profumeria, 16,90 euro). 
9 Pura luce con lo smalto 
green, Disco, di Manucurist  

per chi vuole unghie gioiello 
(www.manucurist.com, 14 euro). 
10 Colore allo stato puro con 
lo smalto Wavy Baby di 
essence che copre dalla prima 
passata (grande distribuzione, 
1,99 euro). 

Per un risultato long 
lasting, prova la manicure 

professionale. Con un po’ di 
esercizio, si può realizzare anche 

a casa con gli appositi kit che 
contengono gel, resine, polveri 
e liquidi acrilici da plasmare 

a piacimento con lime, dotter, 
lampede LED e UV. Il risultato 

resiste inalterato anche tre 
settimane!

STONE WASH   
Ma la fine delle vacanze 
può essere interpretata 
anche con un binomio fatto 
di blu denim e arancio 
bruciato. Così l’estate 
incontra l’autunno. 
Con nail art che mixano tra 
loro decorazioni di ogni 
genere. È l’effetto 
patchwork che ricorda 
i festival dell’estate ma che, 
contemporaneamente, 
proietta verso i trend della 
nuova stagione fredda. 
Largo, dunque, alla 
fantasia. L’importante 
è abbinare i colori giusti, 
perché no, giocando anche 
con i contrasti.

Ivan Pestillo

Smaltare significa 
anche padroneggiare 
i colori. «Tutte le 
nuance del blu denim 
“sporcate” con 
i grigi o il carta da 
zucchero permettono 
di ottenere quell’effetto 
slavato tipico del jeans. 
Bisogna, però, giocare 
molto con le sfumature, 
scegliendo soprattutto 
smalti dal finish mat 
e opaco. Serve, 
dunque, una mano 
allenata» sottolinea 
D’Uffizi. 

Le meno esperte 
possono rivolgersi 
a un professionista 
oppure ricorrere 
alla classica nail art 
dégradé o baby 
boomer: 
«Si parte da un blu 
scuro e, sfumando con 

una sponge, si arriva 
al bianco per ricreare 
un effetto ottico stone 
wash». Ultimo step, 
il top coat trasparente, 
che sigilla la 
sfumatura, rendendo 
l’opera d’arte a prova 
di sbeccature.

effect

p
at

ch
w

or
k

IN PIÙIL CONSIGLIO

gioiello
«Si possono utilizzare anche dei glitter chiari su 
una base blu scura per un risultato decisamente 
couture e ispirato alla moda» prosegue 
l’esperta. Oppure delle applicazioni 3D. Queste 
sono sempre più facili da usare a casa: si va 
dalle unghie artificiali con motivi in rilievo agli 
stickers passando per strass e trasferelli.
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