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FAVOLA INCANTATA
Per chi vuole staccare la

spina dalla citta e immergersi
nella natura, I'’Adler Lodge
Ritten ¢ una destinazione di
pace sull’altipiano del Renon,
vicino al centro di Bolzano. 20
suite con biosauna privata e 20
chalet affacciati sul laghetto
naturale, una spa nascosta nel
bosco: ogni luogo ¢ progettato
per regalare benessere e
fondersi con 'ambiente.
Parola d’ordine: ritrovare
I’armonia tra corpo e spirito,
complici rituali wellness,
sviluppati con prodotti a

km zero, erbe curative e
trattamenti olistici.

LA VIA
DI FUGA

Regalare tempo da trascorrere insieme e il piu
bel dono che si possa fare oricevere. LA META
IDEALE? Dalla spa olistica alla ricerca del relax,
a quella focalizzata sulla longevita, fino alla
destinazione inaspettata e al resort kids friendly
per godersi davvero le vacanze in famiglia

di MARTINA MARCHIORELLO

NUOVE ROTTE

Godere della meravigliosa Costiera Amalfitana
fuori stagione ¢ un lusso, non ne parliamo se

la destinazione ¢ un convento a picco sul mare:
Anantara Convento di Amalfi Grand Hotel ¢
I'unico cinque stelle aperto nel periodo delle feste
(fino al 15 gennaio 2024) che regala ai suoi ospiti
esperienze di benessere ed enogastronomiche
d’eccellenza, appuntamenti culturali ¢ passeggiate
di meditazione e contemplazione con Fra Marcus.
Una vera vacanza per i sensi e per lo spirito.
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